
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１２月２６日発行 

社会福祉法人 秋田県民生協会 

鷹巣中央保育園 

 TEL 62-2630  FAX 67-6160 

メール：chuohoiken@aki-minsei.jp 

 

保育目標 「わくわく きらきら」 ～未来を創り出そう！光り輝くつぼみたち～ 

ちゅうりっぷ組  髙
たか

橋
はし

蒼生
あ お ば

さん 

１月から新しいお友達が増えます 

～雪遊びが始まります！～ 

1月の行事予定 

１月１日㈬ 元日 

２日㈭ 年末休み 

  ３日㈮ 年末休み 

  ４日㈯ 希望保育 

  ８日㈬ 生活安全指導 

雪遊び開始 

１３日㈪ 成人の日 

１４日㈫～

１７日㈮ 
個人面談(0,5歳児) 

１５日㈬ 英語活動(4,5歳児) 

１７日㈮ 食育の日 

２３日㈭ ようこそ師匠 

２４日㈮ 避難訓練 

２８日㈫～ 

３０日㈭ 
目隠し参観 

３１日㈮ 誕生会 

保護者会役員会(18:00) 

 

 

5歳になります 

さん 

さん 

 

3歳になります 

さん 

 

2 歳になります

さん 

 

1歳になります 

さん 

 

準備物はクラスだよりに載せています。確認の程、準備をお願いします。 

名前を忘れずに書いてください。 

鷹巣中学校の 2 年生が家庭科の授業で乳幼児と遊ぶ体験をするために来ました。

たくさん遊んでもらい、みんな嬉しそうでした      

 今年も「大谷翔平フィーバー」でスポーツ界は大盛り上がりでした。スポーツオタク（自称）の私もＭＬ

Ｂ（メジャーリーグベースボール）のドジャース戦は欠かさずにチェックしていましたし，大谷選手が活躍

するとその日一日はポジティブに生活できました。 

 私はスポーツ選手をはじめとして先人の残した名言を人生の糧としてきました。言葉とは言霊であって，

それを受け入れることによって努力するためのエネルギーになるからです。 

 今，日本の保育は転換期を迎えています。そのことは今までたくさん紹介してきましたが，特に「教育」

面が重要視されています。乳幼児教育においても３つの資質・能力と言われる「知識・技能」「活用力（思考・

判断・表現）」「学びに向かう力」の基礎部分を保育の中で高めることが必要不可欠とされています。 

 「心・技・体」は人格の形成をあらわしています。技術よりも体力よりも「心」が「技」「体」よりも前に

あります。「心が前」であり，それは「心構え」と言い替えてもよいでしょう。大昔からよりよい人生を送る

ためには，心の在り方が何よりも大切です。心を豊かにするのは家庭・保育園・学校・地域など社会におけ

る「教育」による部分が大きいはずです。 

 そのことを分かりやすく説明しているのが，プロ野球の名将と言われた故・野村克也氏が残した言葉です。 

 

心が変われば態度が変わる。態度が変われば行動が変わる。行動が変われば習慣が変わる。 

習慣が変われば人格が変わる。人格が変われば運命が変わる。運命が変われば人生が変わる。 

 

 「心が変われば人生が変わる。」 

 私たちは，子どもの心がよりよく育つように，「豊かな学びの基礎」と「自分のよさの発見」を保育の重点

に掲げ，知的好奇心を創造的な遊びにつなげ，豊かに表現できるように，また，他から認められて自己有用

感を味わえるような保育を推進してきました。子どもたちの心が豊かに育ってほしい，卒園して義務教育と

高等教育を経て，自立と共生の力を身に付け，社会に貢献できる人間に育ってほしいと願っているからです。

今後も子どもたちの健やかな成長のためにがんばろうと考えています。 

 最後に，今年１年のご支援とご協力に感謝申しあげます。そして，これから迎える令和７年もよろしくお

願いします。 

                                     園長 藤嶋 勇人 

 

 

サンタさんが、プレゼントを 

持ってきてくれました          
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ゆり組 すみれ組 すみれ組 
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