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収穫作業

友倉だより　第 85 号 （2）

　

５
月
26
日
、
県
民
防
災
の
日
に
合
わ

せ
て
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。

　

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
と
は
、
地
震

に
備
え
る
防
災
訓
練
で
、
同
時
刻
一
斉

に
参
加
者
全
員
が
机
の
下
に
隠
れ
る
な

ど
身
の
安
全
を
図
る
行
動
を
実
践
し
、

日
頃
の
防
災
対
策
を
確
認
す
る
き
っ
か

け
作
り
を
す
る
訓
練
で
す
。

　

今
回
の
訓
練
は
、
日
本
海
中
部
地
震

の
発
生
時
刻
に
合
わ
せ
て
実
施
し
、
皆

さ
ん
合
図
と
共
に
机
の
下
な
ど
で
頭
を

守
り
安
全
を
確
保
す
る
な
ど
有
意
義
な

訓
練
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

友
生
園
に
咲
い
て
い
る

満
開
の
八
重
桜
の
前
で
記

念
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。

　

外
出
自
粛
の
中
、
少
し

で
も
皆
さ
ん
の
気
分
を
晴

れ
や
か
に
し
て
く
れ
よ
う

と
し
て
い
る
の
か
、
例
年

よ
り
も
き
れ
い
に
咲
い
て

く
れ
ま
し
た
。

　

晴
天
の
中
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
ス
イ
カ
の
収
穫

作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

梅
雨
の
晴
れ
間
を
見
て
の
作
業
と
な
り
、
暑

い
日
で
し
た
が
た
く
さ
ん
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
に
、

収
穫
の
喜
び
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

作
業
後
に
は
、
収
穫
し
た
ば
か
り
の
甘
い
ス

イ
カ
を
嬉
し
そ
う
に
頬
張
っ
て
い
ま
し
た
。

はいチーズ

安全確保！！

自分たちで作ったスイカは特別だなぁ♡ たくさん採れたよ～

花
見
花
見

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

　
　
　
　
訓
　
練

5月14日

5月26日



こま打ち作業

友倉だより　第 85 号（3） 令和 2年８月６日

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

夕
涼
み
会
が
中
止
に
な
り
ま
し
た
が
、

少
し
で
も
皆
さ
ん
の
楽
し
み
に
な
れ

ば
と
夏
祭
り
を
行
い
ま
し
た
。

　

提
灯
で
飾
り
付
け
た
訓
練
棟
で
焼

き
鳥
や
イ
カ
焼
き
、
紐
引
き
を
行
い

ま
し
た
。

　

食
事
の
後
に
は
カ
ラ
オ
ケ
を
行
い

楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

外
出
が
制
限
さ
れ
る
中
で
も
、
い

ろ
い
ろ
と
工
夫
し
、
少
し
で
も
楽
し

め
る
時
間
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
今
年
も
恒
例
の
こ
ま
打
ち
作

業
を
行
い
ま
し
た
。

　

晴
れ
間
を
見
な
が
ら
の
作

業
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ

ん
で
協
力
し
、
椎
茸
と
ナ
メ

コ
の
こ
ま
打
ち
作
業
を
無
事

終
わ
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

立
派
な
き
の
こ
が
で
き
る

ま
で
、
丁
寧
に
育
て
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

一心不乱に作業中

満足♪満足♪

みんな一緒で楽しいな～♡

もう一杯！

どんどんやるぞ～

夏
祭
り

夏
祭
り

8月4日



友倉だより　第 85 号 （4）

　
亜
鉛
不
足
は
な
ぜ
起
き
る

の
で
し
ょ
う
か
？

　
亜
鉛
が
不
足
す
る
と
、
ど

の
よ
う
な
症
状
が
起
こ
る
の

で
し
ょ
う
か
？

　
近
年
、
亜
鉛
不
足
が
指
摘
さ

れ
て
お
り
、
当
施
設
で
も
数
名

の
利
用
者
さ
ん
が
指
摘
さ
れ
て

お
り
ま
す
の
で
、
今
回
は
亜
鉛

不
足
に
つ
い
て
少
し
お
話
し
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
腸
で
の
亜
鉛
の
吸
収
が
低
下

し
た
り
、
亜
鉛
が
薬
と
結
び
つ

い
て
排
出
さ
れ
て
し
ま
っ
た
り
、

食
品
添
加
物
が
亜
鉛
の
吸
収
を

妨
げ
て
い
た
り
、
偏
っ
た
食
事

に
よ
り
亜
鉛
が
摂
取
で
き
て
い

な
い
な
ど
が
、
原
因
と
し
て
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
味
覚
障
害
や
免
疫
力
が
低
下

し
、
感
染
症
に
か
か
り
や
す
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
成
長
障
害

や
皮
膚
炎
、
口
内
炎
、
脱
毛
、

前
立
腺
の
障
害
に
も
関
わ
っ
て

い
ま
す
。
亜
鉛
は
、
カ
ル
シ
ウ

ム
の
吸
収
を
促
し
、
骨
粗
鬆
症

に
も
有
効
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
が
亜
鉛
不
足
に

な
ら
な
い
よ
う
に
、
ス
タ
ッ
フ

や
栄
養
士
、
嘱
託
医
と
連
欄
を

取
り
あ
い
な
が
ら
健
康
管
理
に

努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

亜鉛が豊富な食べ物
◦プロセスチーズ

◦牛赤身肉

◦ぶなしめじ

◦マッシュルーム

◦タコ

◦アサリ

◦パセリ

医 務 便 り

8
月
27
日
㈭

　

社
会
見
学
（
横
手
市
）

9
月
8
日
㈫

　

社
会
見
学
（
男
鹿
市
）

9
月
25
日
㈬

　

な
か
よ
し
交
流
会

10
月
8
日
㈭

　

わ
か
ば
会

10
月
17
日
㈯
〜
18
日
㈰

　

上
小
阿
仁
村
産
業
祭

10
月
22
日
㈭

　

地
域
交
流
会

11
月
5
日
㈭

　

社
会
奉
仕
活
動

11
月
9
日
㈪
〜
20
日
㈮

　

冬
期
買
い
物

11
月
18
日
㈬

　

寿
司
会

12
月
15
日
㈫

　

忘
年
会

12
月
22
日
㈫

　

ク
リ
ス
マ
ス
会
食

12
月
28
日
㈪

　

冬
期
帰
省

　

お
楽
し
み
会

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
拡
大
状
況

に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

今
後
の
行
事
予
定

◆
楠
本　

豊
さ
ん

　
　

令
和
２
年
４
月
22
日

（
楠
本
隆
さ
ん
の
父
）

◆
岡
田　

敏
夫
さ
ん

　
　

令
和
２
年
５
月
３
日

（
岡
田
隆
夫
さ
ん
の
父
）

お
断
わ
り

　

掲
載
さ
れ
て
い
る
写
真
は
す
べ

て
利
用
者
さ
ん
の
承
諾
を
得
て
い

る
も
の
で
す
。

お
く
や
み


